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17:00 h a 19:30 h

En el Teatro Bretón; ver 

mapa

Pl. Florentino Rodríguez, 

S/N, 26200 Haro, La Rioja

*obligatorio presentar documento acreditativo original

*NO ESTÁ PERMITIDO NINGÚN CAMBIO O CESIÓN DE DORSAL

7:00 h a 9:15 h  

*Previo a la carrera

En la Plaza de la Paz, 26200 

Haro, La Rioja: ver mapa

Sábado 04 Domingo 05 (día del evento)

RECOGIDA DE 

DORSALES

https://maps.app.goo.gl/CzBiEZZZZwXtkjiq8
https://maps.app.goo.gl/CzBiEZZZZwXtkjiq8
https://maps.app.goo.gl/8G8rCdW29PwK3bPZ7
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HORARIOS
AUTOBUSES Y PRUEBAS

MODALIDAD

AUTOBÚS 
(Explanada del 
camping)

26KM 7: 25 h 9:00 h 

13KM (marcha) 7: 55 h 

8:25 h 

9:05 h 

10:00 h 16KM 

El traslado de los participantes se realizará en autobuses. El punto de recogida será la explanada del 

Camping de Haro (Prohibido estacionar tu vehículo). Duración del trayecto 20 minutos aprx.

* No podrán viajar mascotas, pero puedes llegar hasta San Felices (ver mapa) con tu propio vehículo.

PARKINGS. La organización ruega aparcar los vehículos en:

- Parking del frontón Municipal: ver en google

- Parking del campo de fútbol de “El Ferial”:  ver en google

SALIDA (San Felices) 

https://maps.app.goo.gl/TSzzRgrpp8dGa9558
https://maps.app.goo.gl/s9eQLpjv1dPGdPjLA
https://maps.app.goo.gl/uEuybBkW9Dnnf3Yw7
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PUNTOS DE CONTROL

La carrera será controlada de dos formas:

Dorsales con chip gps con punto de control intermedio.
Pulseras entregadas por la organización en 4 puntos para la 

carrera RESERVA y 2 puntos para la carrera CRIANZA.

La NO presentación de las pulseras acarreará 
descalificación para los premiados.
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Larga
ABEJA BOTÁNICA

MIRADOR DE 
LA RIOJA

VILLALBA
META

7 KM - SÓLIDO;  
Plátano, Naranja, 
Gominolas, Chocolate, 
Isotónico.

11 KM - TÉCNICO;  
Productos Fanté.

16 KM - LÍQUIDO;  
Agua...

19 KM - SÓLIDO;  
Plátano, Naranja, 
Gominolas, Chocolate, 
Isotónico.

DEGUSTACIÓN

+ AVITUALLAMIENTO 
META

AVITUALLAMIENTOS
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Corta

ABEJA

BOTÁNICA

VILLALBA
META

7 KM - SÓLIDO;  
Plátano, Naranja, 
Gominolas, Chocolate, 
Isotónico.

10 KM - SÓLIDO;  
Plátano, Naranja, 
Gominolas, Chocolate, 
Isotónico.

8 KM - LÍQUIDO;  
Agua...

DEGUSTACIÓN

+ AVITUALLAMIENTO 
META

AVITUALLAMIENTOS
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Marcha
VILLALBA

META

7 KM - ALMUERZO 
RIOJANO

AVITUALLAMIENTO 
META

AVITUALLAMIENTOS
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«El itinerario será señalizado 
con cinta, flechas y carteles 

que contrasten claramente con 
el entorno»

MARCAJE

info@harowinetrail.com  |  611 420 022 GUÍA DEL PARTICIPANTE 2023
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El uso de zapatillas de montaña o de Trail será obligatorio.

Dependiendo de las condiciones climatológicas se podrá exigir 
el uso de cortavientos/chubasquero con capucha.

No se recomienda el uso de zapatillas minimalistas, en caso de 
ser usadas será bajo responsabilidad del corredor. 

MATERIAL ACONSEJABLE:

Hay cierto material que puede ser de gran ayuda, tal como, 
gorra, gafas, medias de compresión, geles o comida 
energética.

MATERIAL

OBLIGATORIO

*Se revisará antes de la prueba.  
La organización se reserva el derecho de no permitir al 
participante, realizar la prueba, en el caso de no cumplir con lo 
requerido ya que puede afectar a su seguridad.
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SERVICIOS

Duchas ver en google

Servicios médicos

Guardarropa (en la salida)

Fotógrafos

Degustación

Entretenimiento infantil

https://maps.app.goo.gl/2adPKKVk8R24RgYK6
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03

18:00 h a 20:00 h 
Conferencias en el teatro 
Bretón, Haro.

01Begoña Alday

“Vivir no es el premio” 02 Fante

“Nutrición deportiva”

Traspaderne

“El corredor medio”

AGENDA SÁBADO

DÍA 04

*Evento abierto al todo el público

Pl. Florentino Rodríguez, S/N, 26200 Haro, La Rioja
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7:00 a 9:15 - Recogida de dorsales

9:00 h · 9:05 h · 10:00h - Comienzo de las pruebas

10:00 -12:00 - Actividades infantiles

12:00 - Degustación en Plaza de la Paz

12:30 - Entrega de trofeos

AGENDA DOMINGO

DÍA 05
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BOLSA DEL CORREDOR

CRIANZA · 26 KM

Mochila de tela

Camiseta técnica tejido 100% reciclado

Botella de vino 

TIcket Degustación Plz. de la Paz (meta)

Gel Fanté (se entrega en la recogida de 

dorsales)

Producto de Dulces el Avión

2 tikets pase rápido, para el hinchable 

infantil en la plaza de la Paz

Cartilla/pasaporte de vino y pintxo 

por 3,50 €, en los establecimientos 

colaboradores

Sorteos (Pizarra con los ganadores en el 

quiosco)

RESERVA · 16 KM

Mochila de tela

Camiseta técnica tejido 100% reciclado

Botella de vino 

TIcket Degustación Plz. de la Paz (meta)

Gel Fanté (se entrega en la recogida de 

dorsales)

Producto Dulces el Avión

2 tikets pase rápido, para el hinchable 

infantil en la plaza de la Paz

Cartilla/pasaporte de vino y pintxo 

por 3,50 €, en los establecimientos 

colaboradores

Sorteos (Pizarra con los ganadores en el 

quiosco)

TEMPRANILLO · 13 KM

Mochila de tela

Camiseta técnica tejido 100% reciclado

Botella de vino 

TIcket para el almuerzo de asado riojano y 

vino en Villalba de Rioja

Producto Dulces el Avión

2 tikets pase rápido, para el hinchable 

infantil en la plaza de la Paz.

Cartilla/pasaporte de vino y pintxo 

por 3,50 €, en los establecimientos 

colaboradores

Sorteos (Pizarra con los ganadores en el 

escenario).



GUÍA DEL PARTICIPANTE 2023info@harowinetrail.com  |  611 420 022

PLANO
1 Plaza de la Paz · 2 Duchas · 3 Parkings 

1

1

2
3

3

3
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2 € a favor de la asociación 
VENCELA, en Plaza de la Paz. 

10:00 h - Adquisición de dorsal 

10:15 h - Actividad crea tu dorsal (Divertitur) 

10:45 h - Carrera Infantil (3-6 años) 

10:55 h - Carrera Infantil (7-12 años)

CARRERA INFANTIL
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